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Osterreichisches Zentrum
fur Genderkompetenz
und Safe Sport



Art. 19 UN Kinderrechtskonvention (1989)

. ... das Kind vor jeder Form korperlicher oder geistiger
Gewaltanwendung, Schadenszufugung oder
Misshandlung, vor Verwahrlosung oder
Vernachlassigung, vor schlechter Behandlung oder
Ausbeutung einschlieflich des sexuellen Missbrauchs

zu schutzen ...." (ebd., Art. 19)
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Findet Gewalt im Sport statt?
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Grenzverletzungen

Grenzverletzungen sind Verhaltensweisen, bei denen personliche
Grenzen uberschritten werden

oft unbeabsichtigt
>>> oft im Alltag 4
oft ohne es zu merken

z. B. durch Spracheg Verhalten oder korperliche Nahe




Grenzverletzungen

In manchen Fallen sind Grenzverletzungen strafrechtlich
relevant.

In ALLEN Fallen sind sie unpassend und mit den
grundlegenden Werten des Sports unvereinbar.




Interpersonale Gewaltformen

\/ Korperliche / Physische Gewalt
v Seelisché PsychischeGewalt
\/ Sexualisierte Gewalt

\/ Vernachlassigung
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Quelle: WHO ; Krug u.a. (2002); CASESStudie Diketmuller & Kohl (2021)



Interpersonelle Gewalt im Sport

i1

Gewalt zwischen Erwachsenen

MM

Peer Gewalt

und Kindern/Jugendlichen
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Korperliche Gewalt

DEFINITION

= Handlungen, die eine korperliche Schadigunghervorrufen

BEISPIELE

v’ Zwangzur Einnahmevon Substanzen
v’ verletzt,spielert lassen

v’ unbesprochened olerierenvon Stolsen
v’ Handgreiflichkeiterunter Sportlerinnen

v’ nicht angemessenpadagogischénterventionen
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Psychische Gewalt

DEFINITION
= Handlungen, die der psychischenGesundheit oder der geistigen/ sozialen

Entwicklung schaden

- richten sich gegen Selbstwert und Wiirde eines Menschen

BEISPIELE

v Mobbing, NichtBeenden von Mobbing

v’ Entzugvon AufmerksamkerbderAnerkennunaals, Strafe”

v Offentliche BloBstellung

v’ ExtremeKontrolle tiberAlltag, EsseroderSozialleben |0 0

v’ EmotionaleAbhangigkeit Prozent
Sport



Vernachlassigung

DEFINITION

= Ignoranz der grundlegenden gesundheitlichen Bedurfnisse

BEISPIELE

v’ fehlendes Essen/Trinken
v’ mangeinde Sicherhertsstandards
v’ unzureichende medizinische Versorgung

v’ Verweigerung Tollettengang
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Sexualisierte Gewalt

DEFINITION

= unerwunschte oder erzwungene sexuelle Handlungen mit oder ohne

Korperkontakt .

BEISPIELE

v Worte: z. Bsexistischd/Vilze, Beleidigungeraufgrunddes Geschlechigaler sexuellen
Orientierung ungewollteKomplimente

v~ Gesten z. B.obszoneund anztiglicheAndeutungen

v’ Handlungen z. BAndeutungeroderDurchfihrungunerwiinschiterBerdthrungerintimer
Korperbereiche

v' Voyeurismus z. BZuschauerbeimUmkleidenoder Duschen

v UngewollteAngebole z. B.Einladungeroder Geschenkevor alleman einzelnePersonen
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Grooming -Prozess

Systematisches  Uberschreiten von Grenzen bei Betroffenen
“Aufbereitung ” des Umfeldes

BEISPIELE

v~ Vertrauenschaffen BesondersSein,Grenzenuberschreitenignorieren
v~ AufbereitendesUmfelds Vertrauenschaffen Betroffenediskreditieren
v~ Belroffeneisolieren

v~ Schweigerisicherr
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Pravalenz Im osterreichischen

61%

psychische Gewalt

N 32%

Vernachlassigung

» 16%

sexualisierte Gewalt
mit Korperkontakt

Quelle: CASESStudie Diketmdller & Kohl (2021)

N 32%

korperliche Gewalt

N 32%

sexualisierte Gewalt ohne
Korperkontakt

37%

sexualisierte Gewalt mit
Korperkontakt bei Kindern
und Jugendlichenmit
Behinderung

Child Abuse in Sport
Sport @ European Statistics
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Child Abuse in Sport
European Statistics

Pravalenz nach Geschlecht (m, w, ) @

64% 59% 36% 28%

psychische Gewalt korperliche Gewalt

37% 26% 31% 33%

. sexualisierte Gewalt ohne Korperkontakt
Vernachlassigung

20% 12%

sexualisierte Gewalt mit Korperkontakt
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Quelle: CASESStudie Diketmdller & Kohl (2021)



Child Abuse in Sport

Besondere Merkmale von Gewalt im Sport @ Furopean Statistcs

Haufigkeit der Erfahrung(en) (in %)
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2] in=120) Prozent
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Quelle: CASESStudie Diketmduller & Kohl (2021)



Besondere Merkmale

Dauer der Erfahrung(en) (in %)
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* Frauen erleben interpersonale Gewalt [anger als Manner

« Hdhere Leistungsebene = langere Dauer
Quelle: CASESStudie Diketmiiller & Kohl (2021)

Child Abuse in Sport
European Statistics
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Besondere  Merkmale @ oxmne

Rolle der Verursacher*innen (in %)
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Quelle: CASESStudie Diketmduller & Kohl (2021)



Besondere Merkmale

Offenlegung & Unterstiutzung (%)

Teil 1
&0
50

43
40
30

20

18 45
L
z 2

B 7 )
IIHI L

ernachlas g {n=418)

H Migmande m

HFPerson aus Gesundheitswesen
M FPerson im Sport

O Therapeut’in’ Berater®in

Quelle: CASESStudie Diketmuller & Kohl (2021)
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Besondere Merkmale

Child Abuse in Sport
European Statistics

Offendeckung & Unterstiitzung (%)
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Safe Sport

...an athletic environment that is respecttul, equitable and free from all forms of non
accidental violence to athletes (IOC Consensus Statement 2076)

Safe Sport bezeichnet ein respektvolles und gerechtes Sportumfeld,
das frei von allen Formen nichtzufalliger Gewalt gegenuber
Athlet*innen ist.
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Safe Sport

Vision: Safe Sport bedeutet, dass jede Person im osterreichischen
Sport sicher ist und man bei Gewaltvorkommnissen rasch Hilfe und
Unterstutzung erhalt.

Wie erreichen wir ein Sportumfeld ?
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Was macht 100% Sport bereits ?

Schulungvon Praventions- und Schutzbeauftragten

- zentrale Ansprechpersonen fur Respekt, Sicherheit und Gewaltpravention im Sport,

- Unterstutzen Praventionsmalinahmen

- Unterstutzen in Verdachtsfallen

- 100% Sport Schulungsangebotseit 2017
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Was macht 100% Sport bereits ?

Sensibilisierungsworkshops

- Wissensvermittlung, Sensibilisierung und Vermittlung von Handlungssicherheit

im Umgang mit Gewalt und Grenzverletzungen im Sport

- fiur Athlet*innen/ Trainer*innen/ Funktionar*innen
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Was macht 100% Sport bereits ?

Begleitung von Schutzkonzepten

Begleitung von Sportorganisationen bei der Entwicklung individueller

Schutzkonzepte

- Risiken analysieren, klare Zustidndigkeiten definieren, Orientierung fiir Umgang

mit Verdachtsfallen schaffen.
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Was macht 100% Sport bereits ?

E-Learning Safe Sport

- 3 Module

- Teilnahmebestatigung
- kostenlos
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Was macht 100% Sport bereits ? rUB BESPET

HANDREICHUNG
FUR SPORTVEREINE

Handreichung Fur Respekt und Sicherheif

- 3. Auflage
- In Zusammenarbeitmit Sport Austria, ASKO, ASVO, SPORTUNION, fair play, OBS

-> Auch online verfugbar
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)lchen Themen kann ich mich an
enden?

Mit
vera*

Bei Fragen, Sorgen undUnsicherheiten
zu korperlicher, psychischer,
sexualisierter Gewalt und
Vernachlassigung

#WeHearYou

Wende Dich vertraulich an uns.

Kostenlose Beratung

www.vera-vertrauensstelle.at

Verc

% Vertrauensstelle
gegen Belastigung und Gewalt
Kompetenzbereich Sport




Safe Sport

Warum sprechen wir heute uber eine Weiterentwicklung
des Safe Sport Systems?

100

Prozent

Sport



Die Grenzen des aktuellen Systems

Betroffene Verbande
* begrenzte Unterstutzung * Unsicherheit
» keine Aufarbeitung  fehlende Orientierung

 unterschiedliche Konsequenzenund Standards

» Uberforderung mit unabhangigenVerfahren

Es fehlt ein gemeinsamer, verbindlicher Rahmen. |00

Prozent
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Die Grenzen des aktuellen Systems

Betroffene Verbande
* begrenzte Unterstutzung * Unsicherheit
 keine Aufarbeitung  fehlende Orientierung

 unterschiedliche Konsequenzenund Standards

» Uberforderung mit unabhangigenVerfahren

> Nicht nur in Osterreich Thema

> Reaktionen auf internationaler Ebene 100
Prozent

» Entwicklung von “Safe Sport-Systemen’ und Richtlinien Sport



Was braucht ein
wirksames
Safe Sport System?

Priavention

@

Unterstutzung
und Beratung

gemeinsame

Werte und
Standards Sof
Verbindlichkeit und
Safe Sport Klarheit
System
L
g8 .

Faire, trauma
sensible Verfahren

J
Meldung und
Aufarbeitung !, roozg

Sport



gemeinsame

Werte und
Standards O

Verbindlichkeit und

7 Privention
V\{as braucht ein Safe Sport \\ _ Kiarhei
wirksamer Kodex
Safe Sport Kodex?
P @ L "
Unterstutzung Faire, trauma-
und Beratung sensible Verfahren
Meldung und
Aufarbeitung I!roozeg

Sport
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Was braucht ein
wirksames
Safe Sport System?

Pravention

@

Unterstutzung

und Beratung

gememsame
Werte und
Standards _\\Q’;
Verbindlichkeit und
Safe Sport Klarheit
System

£

o

Faire, trauma-

sensible Vertahren

0

Meldung und I 0 0
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Haltung.

Er braucht ein System.
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Podiumsdiskussion

* Magdalena Krssakova
e Thomas Reichenauer
. Veromka Jakl
* Philipp’S Seel
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Viola Kleiser, 100% Sport
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